
Rigging and Lifting
In de cursus rigging and lifting leren cursisten lasten aan te slaan en hoe lasten in combinatie met de crane operator veilig 
kunnen worden verplaatst. Tijdens de lessen zullen diverse onderwerpen aan bod komen. Op de laatste dag van de 
(basis)opleiding vindt er een beoordeling plaats. Deze beoordeling bestaat uit een praktijktoets. Als deze beoordeling positief 
is dan ontvangt de cursist het Certificate of Expertise Rigging and Lifting.

Inhoud
Theorie/praktijk 

 hijsgereedschappen
 diverse typen kranen
 veiligheidsaspecten 

hijsgereedschappen 
- ketting en kettingwerk 
- staalkabels 
- hijsbanden 
- speciaal hijsgereedschap 
- onderhoud, opslag en visuele 
inspectie

 veilig aanslaan van lasten
 communicatie
 hand- en armseinen
 dagelijks onderhoud
 aanslaan van lasten (praktijk)
 samenwerken met crane 

operator (praktijk).

Resultaat
Theorie- en praktijkexamen
Certificaat

Voor wie?
Medewerkers die betrokken zijn bij 
hijsactiviteiten.

Toelatingseisen
Geen.

Duur
In overleg

Prijs per deelnemer
Op aanvraag

Prijs op aanvraag

Prijs is voor cursusjaar 2022-2023. 
Prijzen zijn excl BTW

Cursusdata en aanmelden
www.somabedrijfsopleidingen.nl
Voor informatie of vragen kunt u 
contact opnemen met:
Tel: 0341-499450
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